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NOTA BENE: Verwijder de tepelverbanden vóór iedere

voeding om het risico van verstikking te vermijden!

praktijkinformatie

Vooral in het begin hebben vrouwen nogal eens last

van pijnlijke tepels als zij hun baby borstvoeding geven.

Goed aanleggen van de baby aan de borst vermindert

de kans op het ontstaan van zulke problemen. 

Mother Mates hydrogel tepelverbanden verzachten pijn

en irritatie wanneer dit zich toch voordoet. Zo geniet u

optimaal van de tijd dat u uw baby borstvoeding geeft.

Speciaal voorgevormde schijfjes bedekken en

beschermen de tepels

Unieke samenstelling: water, polyurethaan en

glycol, veilig voor moeder en kind

Geen voedingsbodem voor bacteriën en schimmels*

Verfrissende en verzachtende hydrogel verlicht

pijn en irritatie, en kan desgewenst gekoeld

worden voor extra effect

Hoge doorlaatbaarheid voor vocht en damp

beperkt het risico van verweking van de huid

Nemen extra veel vocht op en zijn bestand tegen

doorlekken; helpen vochtvlekken in uw lingerie te

voorkomen

*Wetenschappelijke gegevens beschikbaar

Bestelnr. Omschrijving Hoeveelheden

9403 Hydrogel 
Tepelverbanden

1 paar / verpakking
5 paar / doos

5 dozen / omdoos

Voorkomen problemen bij de borstvoeding en helpen u te 

genieten van de intiemste momenten met uw baby
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Binnenkort: meer producten van Mother Mates.
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Was uw handen alvorens uw

Mother Mates tepelverbanden

uit de verpakking te halen

Maak de verpakking 

open en neem de tepelverbanden

van het schutvel af. Bewaar het

schutvel

Spoel de tepelverbanden tussen

de voedingen af en toe met

warm water** (niet laten

weken) en dep ze droog 

Doe dit op een schone onder-

grond (bijvoorbeeld op het

schutvel)

Gebruiksaanwijzing

Vragen en antwoorden over Mother Mates 
Wat is het nut van Mother Mates hydrogel tepelverbanden?
Mother Mates tepelverbanden zijn absorberende trans-
parante hydrogel verbanden, welke bij gebruik een verkoe-
lende en verzachtende werking hebben. Het unieke effect
van Mother Mates is te danken aan de speciale samen-
stelling, waardoor de verbanden overtollig vocht opnemen
en dit geleidelijk laten verdampen. Dit voorkomt dat de
huid onder de verbanden verweekt en beschadigd raakt.

Waar zijn Mother Mates van gemaakt?
Mother Mates bestaan in hoofdzaak uit drie elementen:
water, polyurethaan en glycol. Het water zorgt voor een
koel, verzachtend effect wanneer de verbanden worden
aangebracht. De andere twee componenten voorkomen
dat de verbanden uitdrogen en helpen de huid zacht en
soepel te houden. Het polyurethaan zorgt tevens voor de
stevigheid van de verbanden en zorgt ervoor dat ze ook
als ze het vocht opgenomen hebben intact blijven.

Als Mother Mates zo sterk absorberen, heb ik dan nog
zoogkompressen nodig?
Ja. Wanneer u last heeft van lekkage komt er doorgaans
heel snel melk naar buiten, alhoewel Mother Mates sterk
absorberen heeft het wel enige tijd nodig. De verbanden
helpen wel bij het opnemen van lekvocht, maar het
grootste deel wordt opgenomen door het zoogkompres.

Hoe lang kan ik Mother Mates tepelverbanden gebruiken?
Ieder paar Mother Mates tepelverbanden gaat een aantal
dagen mee. Alleen als er vaak lekvocht in achterblijft is
vervanging vaker noodzakelijk. We raden u daarom aan
de verbanden iedere keer na gebruik met warm water af
te spoelen (niet laten weken) om melk die erin is achter-
gebleven te verwijderen. Wanneer de verbanden troebel
worden of wit verkleuren is het tijd om een nieuw paar
Mother Mates tepelverbanden te nemen.

Kan ik de verbanden met zeep schoonmaken?
Nee. Zeep of wasmiddelen kunt u NIET gebruiken
omdat ze de verbanden aantasten. In plaats daarvan
kunt u warm water gebruiken.

Moet ik eerst melk uit de tepel laten komen (of rond de
tepel inwrijven) voordat ik Mother Mates aanbreng?
Nee. Het is niet nodig om melk of iets anders rond de
tepels aan te brengen wanneer u Mother Mates ver-
banden gebruikt. Desgewenst kunt u tepel en tepelhof
met warm water schoonmaken voordat u de verban-
den aanbrengt.

Heb ik meer kans op schimmelinfecties met 
Mother Mates?
Nee. Er zijn klinische onderzoeken uitgevoerd met de
meest voorkomende bacteriën. Deze bacteriën groeien
niet op Mother Mates.

Als ik voordat ik met Mother Mates tepelverbanden
begin een schimmelinfectie heb, kan ik ze dan toch
gebruiken?
Ja. Wanneer bij vrouwen die hun kind borstvoeding
geven een schimmelinfectie optreedt, krijgen ze ge-
woonlijk een lokaal middel (crème) of tabletten om het
lichaam te helpen de infectie te bestrijden. Daarnaast
krijgen ze het advies door te gaan met voeden. 
Mother Mates kunt ook gebruiken samen met middelen
om een schimmelinfectie te bestrijden. Het is echter
wel raadzaam om de verbanden iedere keer goed met
warm water schoon te spoelen om te voorkomen dat
er melk of resten crème achterblijven. Wanneer de
verbanden troebel worden of wittig verkleuren moet u
ze weggooien en een schoon paar nemen.

Voor extra verkoeling 

en verzachting kunt u de

tepelverbanden tijdens het

voeden in de koelkast leggen

(bij voorkeur op het schutvel)

**Gebruik geen zeep of reinigingsmiddelen om de verbanden
schoon te maken: deze kunnen het materiaal aantasten. Controleer
na een aantal voedingen of de verbanden nog helder zijn; als ze
wittig verkleuren of troebel worden moet u ze weggooien en een
nieuw paar nemen. 
Dankzij de unieke samenstelling van Mother Mates kunt u de verban-
den 3 tot 7 dagen gebruiken voordat u een nieuw paar nodig heeft.
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stap één

stap twee

stap drie

stap vier

stap vijf


